Visincacagur & Reylalune

Fostudaginn 10. ndvember 2006 kl. 13-16

Dagskra
KI. 13.00 Eormaéur visindarads Olof H. Bjarnadottir, laeeknir, setur daginn
KI. 13.10 Uthlutun styrkja ar Visindasjodi Reykjalundar

KI. 13.30 Veggspjaldasyning

Hofundar standa vid veggspjoldin og svara spurningum

KI. 14.30 Kaffiveitingar
Kl. 15.00 Erindi
KI. 16:00 Slit visindadags

Fundarstjéri: Dr. Marta Gudjénsdottir, rannsdknarstjori.

Veggspjold

V1 Exercise capacity of very obese patients entering an obesity rehabilitation program
Gudlaugur Birgisson, Marta Gudjénsdottir og Ludvig Gudmundsson

V2 Depression and anxiety in very obese patients in an outpatient program in the Reykjalundur
Rehabilitation Centre in Iceland.
Vera Siemsen , Sofia B Pétursdottir, Marta Gudjénsdottir og Ludvig Gudmundsson

V3 Prevalence of obesity and severe obesity among rehabilitation patients
Bergur Heimir Bergsson, Ludvig Gudmundsson and Marta Gudjonsdottir

V4 Ungur madur med langvinnan taugasjukdém, case study. Endurheefing & Haefingarsvidi.
Edda B. Skuladottir, Hafdis Gunnbjornsdottir og Maggy Magnusdéttir

V5 Huglaegt mat & drangri markmidssetningar, skipul6gd pjonusta og fjolskyldufundir.
Hafdis Gunnbjornsdattir, Ol6f Bjarnadéttir og Porbjérg Oddgeirsdottir.

V6 A new approach in rehabilitation of Brain Injured patients in Iceland.
O. Bjarnadottir, S. Palsson, M. Sigurdardottir, E. Skuladottir, and M. Magnusdottir

V7 Comparison of cognitive behaviour group therapy and rehabilitation for treatment-resistant
depression
Ragnhildur Gudmundsdéttir, Inga Hrefna Jénsdottir, Sylvia Ingibergsdéttir, Porunn Gunnarsdottir
and Pétur Hauksson

V8 Cognitive behaviour therapy for chronic pain: preliminary results of randomised controlled trial in
an pain management intervention
Inga Hrefna Jonsdéttir, Magnts Olason, Hlin Kristbergsddttir, Péra Hjartardéttir, Gunnhildur L.
Marteinsd6ttir and Ranar Helgi Andrason

V9 Endurhzfing og eftirfylgd - Reynsla, anagja og lifsgaedi skjolstaedinga —
Margrét Sigurdardéttir, Anna Dis Gudbergsdottir og Rakel Bjork Gunnarsdottir

V10  Framhaldspjalfun hjartasjuklinga eftir endurhafingu & Reykjalundi
Grimur Seevar Kristjansson, Vidar Halldorsson og Magnus R. Jonasson

V11  Medferd punglyndis og kvida sjuklinga i hjartaendurhafingu

Magnus R. Jénasson og Karl Kristjansson



V12  Shortness of Breath before and after Six Weeks of In-Patient Pulmonary Rehabilitation
Elfa.D. Ingolfsdottir, Gudbjorg Petursdottir, Marta Gudjonsdottir

V13  Effect of pulmonary rehabilitation on health status, depression and anxiety
Marta Gudjonsdottir, Elfa D. Ingolfsdottir, Gudbjorg Petursdottir.

V14  Noninvasive vs Invasive Predictors of Exercise Limitation in Patients with COPD
L. Appendini, M. Gudjonsdottir, A. Patessio, A. Purro, R. Colombo, C.F. Donner, A. Rossi, and J.
Milic-Emili

V15  What causes morning tiredness in COPD patients?
Doéra Ludviksdéttir, Gudrin Bjarnadéttir, Aldis Jonsdéttir og Marta Gudjonsdattir

V16  Weight control during inpatient pulmonary rehabilitation
Hans J. Beck, Marta Gudjonsdottir, Aldis Jonsdottir.

V17  Reproducibility of six-minute walking tests performed by cardiac and pulmonary patients
Marta Gudjonsdottir , Solrun Jonsdottir , Bjorn Magnusson and Stefan B. Sigurdsson .

Erindi

El Forpréfun & PDQ-39 IS, lifsgaedalisti fyrir folk med parkinsonsveiki. Pilot-study.
Olof H. Bjarnadottir og Hafdis Gunnbjornsdottir
E2 Greining 4 punglyndi og kvida sjuklinga i hjartaendurhafingu
Magnus R. Jénasson og Karl Kristjansson
E3 pattur taugasalfraedilegs mats i rannsokn & erfoum Alzheimers-sjukdoéms
Sméri Palsson
E4 Grundvallarpeettir i reynslu sjiklinga af endurhafingu, med aherslu & peirra eigin lysingu a
pérfum sinum
Jonina Sigurgeirsdottir og Sigridur Hallddrsdottir




