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ndurhaefing félks med eft-

irkést vegna Covid-19

hofst aftur & Reykjalundi {

sidustu viku eftir nokkurt
hlé. Stefan Yngvason, fram-
kveemdastjori leekninga 4 Reykja-
lundi, segir ad 47 hafi verid btnir ad
ljika endurhsefingu i februar. N eru
20 byrjadir i medferd. Endurhzefingin
tekur ad jafnadi sex vikur, fimm daga
iviku, og pad dugar flestum.

,,Vid hofum fengio um 80 beidnir
um pjénustu,” segir Stefan. , Kitt-
hvad er um ad beidnir séu sendar &
fleiri stadi eins og Heilsustofnun. Vid
erum i samstarfi vid hana um ad
sinna pessu f6lki. Parfir pess eru
mjog misjafnar, eins og gengur. Stor
hluti af hopnum a Reykjalundi er 4
vinnumarkadi og margir yngri en
sextugir.

Bidlistinn eftir endurhaefingu
hefur lengst jafnt og pétt en heldur
hefur dregid tr 4s6kninni midad vid
hvernig htn var fyrr 4 arinu. Stefan
segir ad folk viti ad pau 4 Reykjalundi
gatu ekki annad eftirspurninni um
tima og purftu ad haetta endur-
hzefingunni timabundid.

Sjukratryggingar Islands segja i
tilkynningu ad heilsugeeslan muni
visa sjuklingum 1 sérheefd endurhaef-
ingarirraedi 4 Reykjalundi og Heilsu-
stofnun. Einnig geta sérgreinaleekn-
ar 4 sjukrahtisum og einkastofum
sent tilvisanir til pessara stofnana.

Akvedin sérhaefing

Stefan segir ad dkvedin sérheef-
ing sé 4 milli Reykjalundar og
Heilsustofnunar. Pannig hafi Heilsu-
stofnun mikid sinnt folki med si-
preytu i gegnum tidina og gjarnan
tekid ad sér pa sem finna til sipreytu
eftir Covid-19-veikindi. Sjuklinga-
hépurinn sem farid hefur 4 Heilsu-
stofnun er ivid eldri en peir sem feng-
i0 hafa pjonustu 4 Reykjalundi.
»Reykjalundur hefur meira einbeitt
sér ad folki 4 vinnufzerum aldri,” seg-
ir Stefan.

Um 65% peirra sem fengu end-
urhaefingu i fyrra komu af hofud-
borgarsvaedinu og 35% af lands-
byggdinni. Stefan segir ad 4
Reykjalundi séu gistirymi sem eru
fyrst og fremst setlud f6lki af lands-
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Reykjalundur Margir sjiiklingar hafa fengid endurhaefingu par eftir kor-
6nuveiruveikindi. Myndin er r safni og tengist ekki Covid sérstaklega.

byggdinni sem getur gist par.

Sjukratryggingar segja ad pekk-
ing 4 endurhzefingu sjiklinga sem
hafa veikst af Covid sé takmorkud 4
bessu stigi. ,,Ekki liggja fyrir areid-
anlegar upplysingar um t.d. hlutfall
sjuklinga sem purfa 4 endurhzefingu
ad halda né upplysingar um pad
hvada einkenni kalla helst 4 end-
urhaefingarpjénustu. Alvarleiki veik-
inda vid sykingu af v6ldum koér-
6nuveirunnar segir ekki endilega til
um porf fyrir endurhgefingu. Pjén-
ustan verdur skipul6gd it fra ein-
kennum hvers um sig,“ segir m.a. {
tilkynningunni.

Ahersla verdur 16gd sérstaklega
4 greinarg6da skraningu 4 medfero-
armarkmidum og itarlegt mat &
drangri. Pannig 4 ad verda unnt ad
meta dhrif medferdar med skipuleg-
um haetti. A grundvelli pess mats og
nidurstadna erlendra rannsékna
verdur pjonustan proud.
Reiknad er med ad skipulag
bjénustunnar verdi endur-

ENDURHAFING COVID-19

Pjonustan
veitt vida

Sjtikratryggingar islands hafa
samid vid Reykjalund og
Heilsustofnun Nattirulekn-
ingafélags Islands (HNLFI) um
bjonustu fyrir pa sem purfa a
sérhaefdri endurhaefingu ad
halda eftir ad hafa veikst af
Covid-19. beir sem purfa til-
tolulega einfalda endurhzafingu
eftir veikindin fa adgang ad
henni innan heilsugaslunnar.
Floknari pjonusta verdur veitt
a Landspitala og Sjukrahiisinu
a Akureyri.
Samningarnir eru lidur i
fiolbreyttri pjonustu sem
heilsugaeslan, endurhafingar-

skodad i haust. \ y stofnanir og sjiikrahitis munu
Stefédn segir ad samhlida 2 veita i samstarfi vid Sjiikra-
endurhaefingunni 4 Reykja- A tryggingar a.m.k. til ad
lundi fari fram rannsékn sem byrja med.
sjuklingunum er bodid ad - Peir sem eru i

taka patt 1. Gerdar eru
stadladar meelingar { byrj-
un og lok endurhaefing-
arinnar. Hugmyndin er .y
ad komast ad pvi hvad b =
virkar best og hvort eitt- * i
hvad virkar sidur. Es

mestri porf eiga
ad hafa greidast-
an adgang ad
endurhafingu
vid heefi.
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