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16. visindadagur Reykjalundar REYKJALUNDUR

endurhafing

Fostudaginn 15. november 2019 kl. 12:30-15:30
Samkomusal Reykjalundar

12.30 Setning 16. visindadags Reykjalundar.
Formadur visindarads pérunn Hanna Halldorsdottir talmeinafreedingur.

Opio6idar - til gagns eda glotunar?
Malping til heidurs Magnusi Olasyni endurhaefingarlaekni

12:40 Setning malpings. Dr. Marta Gudjonsdéttir, rannséknastjori

12:50 Opiéidafaraldurinn. Olafur B. Einarsson, verkefnastjéri hja Embaetti Landlaeknis
13:20 Vimulaus verkjamedferd 4 Reykjalundi. Hrafnkell Oskarsson laeknir

13:40 Adruleysi ofar 6pididum. Dr. Runar Helgi Andrason salfraedingur

14:00 Hreyfing eflir innri 6piéida. Berghildur Asdis Stefansdéttir sjukrapjalfari

Kaffihlé a Bru (vid pjalfunarhus) 14:20-14:40
Veggspjold. Gengid verdur a milli veggspjalda og hofundar kynna efni peirra 14.40-15.30.

1. Préffreedilegir eiginleikar islenskrar pydingar The Brief lliness Perception Questionnaire. Inga Hrefna Jénsdottir,
Bergdis Bjork Steinddrsdéttir, Nina Sigran Kristjansdottir, Seevar Mar Gustavsson, SAlran Jonsdoéttir og Magnus R.
Jénasson.

2. Proffreedilegir eiginleikar islenskrar pydingar MacNew Heart Disease Health-Related Quality of Life Questionnaire.
Nina Sigrun Kristjdnsdottir, Bergdis Bjork Steinddrsdadttir, Inga Hrefna Jénsdottir, Seevar Mar Gustavsson, Solrdn
Jénsdottir og Magnus R. Jonasson.

3. Ahrif endurhaefingar & einstaklinga med langvinna lungnateppu metin med tthaldsprofi. Sigurdur Jon Sveinsson,
Gardar Gudnason og Marta Gudjonsdottir.

4. Pparfir sjuklinga med langvinna lungnateppu og leidir til sjalfsbjargar i glimunni vid sjukdéminn. Jonina
Sigurgeirsdottir, Sigridur Halldorsdéttir, Ragnheidur Harpa Arnardéttir, Gunnar Gudmundsson og Eypér Bjornsson.

5. Correlation of self-compassion, BMI, depression, anxiety, stress and gender in individuals seeking obesity treatment
and university students. Asta Sigrin Gunnarsdéttir, Helma Rut Einarsdéttir, Seevar Mar Gustavsson og Jon Fridrik
Sigurdsson.

6. Verkir og svefnleysi (insomnia) hafa tengsl vid svefngaedi hja félki med MS. Adalbjorg Albertsdéttir, Dr. Ardn K.
Sigurdardottir og Bjorg borleifsdottir.

7. Comparing quality of life after stroke in individuals with and without aphasia in Iceland. Edda Run Olafsdéttir,
Pérunn Hanna Hallddrsdéttir, Sigfus Helgi Kristinsson, Gudrun Karlsdottir og Elisabet Arnardottir.

8. Translation, adaption and standardization of Icelandic Version of Functional Assessment of Verbal Reasoning and
Executive Functioning (FAVRES) — a pilot study. Agusta Gudjénsdéttir og Pérunn Hanna Halldérsdottir.

Fundarstjori: Dr. Marta Gudjonsdottir, rannsdéknastjori



