Fimmtudaginn 15. apríl 2010

Fræðsludagur á Reykjalundi:  Parkinsonveikin staðfest – hvað svo?
 

Dagskrá: 

12.45             Mæting við aðalinngang Reykjalundar (hjá símavakt).

13.00-13.45   Parkinsonveiki; orsök, einkenni og meðferð. 

                      Ólöf H. Bjarnadóttir, endurhæfingar- og taugalæknir 

13.45-14.05   Hreyfing og líkamsþjálfun. 

                       Andri Þór Sigurgeirsson, sjúkraþjálfari

14.05-14.20   Rödd og raddþjálfun. 

                       Þórunn Hanna Halldórsdóttir, talmeinafræðingur 

Kaffi
 

14.50-15.05   Félagsleg úrræði í kjölfar veikinda.
                       Maggý Magnúsdóttir, félagsráðgjafi

15.05-15.35   Aðlögun að lífi með sjúkdóm.
                        Hafdís Gunnbjörnsdóttir, hjúkrunarfræðingur og Margrét Sigurðardóttir, iðjuþjálfi

 

15.35-16.00    Viðtöl við fagfólk í parkinsonteymi.  

 

Í teyminu eru:   Læknir, hjúkrunarfræðingur, iðjuþjálfi, félagsráðgjafi,     talmeinafræðingur og sjúkraþjálfari.

