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Inngangur: Undanfarid ar hafa medferdaradilar & tauga-og heaefingarsvidi verid ad fikra
sig &fram med notkun ICF-kerfisins vid markmidssetningu fyrir sjuklinga sina. bar sem
um yfirgripsmikid kerfi er ad reeda, voldum vid ad taka adeins akvedna hluta pess i
gagnid i einu. Vid byrjudum & ad nota ,,Athafnir og patttaka* en battum fljétlega vid
,Likamsstarfsemi og ,,Umhverfi‘.

Markmid: Eftir pvi sem vid hofum unnid meira med ICF-kerfid héfum vid
hjakrunarfreedingarnir fundid fyrir nokkud miklum tviverknadi i skraningunni. Pess
vegna dkvadum vid ad skoda hvort haegt veeri ad flokka saman sambeerilega peetti ICF
0og NIC /NANDA, p.e. finna pau atridi sem hefdu sambarilegar skilgreiningar, setja upp
i toflu og hafa vid héndina pegar vid vinnum okkar skraningu.

Adferdir: Vid notudum ICF kynningarutgafu 2008 sem var pydd af Gudrdnu
Palmadottur (verkefnistj. ICF verkefnis, Lektor og brautarstjori i idjupj., Heilbrigdisd.
HA), Skraning hjakrunar/handbok(NANDA) Landlaeknisembeettid 2002 og Nursing
Interventions Classification (NIC) Third ed. Mosby(Joanne C. McCloskey og Gloria
M.Bulechek). Fyrst férum vid yfir og fundum pau atridi i ICF sem mest hafa verid
notud i markmidssetningu & okkar svidi. Sidan fundum vid hjakrunargreiningar sem
hofou sambaerilega skilgreiningu. AJ pvi loknu forum vid yfir paer hjakrunargreiningar
sem mest hafa verid notadar og barum saman vid peer sem vid hofdum fundid m.t.t. fyrri
athugunar.

Nidurstodur: Nidurstadan var su ad langflestar hjukrunargreiningar sem vid notum
voru komnar fram i tengingunni vid ICF. P6 voru nokkrar sem vid hfum ekki getad
tengt beint vid ICF-flokk.

Alyktun: Reynsla okkar af pvi ad nota pau drég sem urdu til vid pennan samanburd er,
ad skraning og markmidssetning verdur markvissari, meira samraemi i henni en &dur auk
bess sem timi sparast.



