Vatnsleikfimihopar

Manudaga og midvikudaga kl. 16.00- 16.50 hépur 1
Manudaga og midvikudaga kl. 16.50 - 17.40 hépur 2
Manudaga og midvikudaga kl.17.40-18.30 hépur 3
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 16.00 - 16.50 hépur 4
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 13.30-14.15 hépur 5
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 14.15 - 15.00 hépur 6

Vatnsleikfimihopur, morguntimi
Manudaga og midvikudaga kl.7.15-8.00 hopur 7

Leikfimi fyrir karla Orkuhépur
Styrkur, pol, lidleiki, bakaefingar Fyrir félk i ofpyngd
Manud. og midvikud. kl.16.50-17.40 Pridjud. og fimmtud. kl.17.10-18.00

Manadarverd i hop kr. 8.200 og 6.300 fyrir oryrkja og ellilifeyrispega.
Sé keypt fyrir allt timabilid er veittur 15% afslattur kr. 40.000/31.000.
Hoppjalfunarkort veitir adgang ad sundlaug og taekjasal.

Adgangskort eru seld i sundlaug Reykjalundar.
Einnig ma greida i heimabanka eda med simgreidslu.
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Upplysingar ef greitt er i heimabanka eda med girdsedli: Kt.: 680172-0139 Reikn.: 113-26-2970
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Heilsuraekt Reykjalundar ¢

Gildir frd 1. jandar 2010

Verdskra

Sundlaug Teekjasalur/sundlaug

10 mida kort ..., kr. 3.200 Manadarkort.................... kr. 5.700

30 mida kort............. kr. 7.700 3jamanada kort ............. kr. 15.200
Teekjasalur Hoppjalfunarkort

10 mida kort...................... kr. 4.400 Manadarkort.................... kr. 8.200

Ellilifeyrisp./oryrkjar ... kr. 6.300

Opnunartimi
Sundlaug Teekjasalur
Manud/midvikud ........... 8.15-18.30 Manud-fimmtud............. 8.10-17.45
bridjud/fimmtud ............ 8.15-16.45 Fostudaga........cccocoomevunnne. 8.10-15.45
Fostudaga..............ccoouue... 8.15-15.45

Vatnsleikfimihépar

Manudaga og midvikudaga kl.16.00 - 16.50 hopur 1
Manudaga og midvikudaga kl.16.50 - 17.40 hépur 2
Manudaga og midvikudaga kl.17.40-18.30 hépur 3
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 16.00 - 16.50 hopur 4
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 13.30- 14.15 hépur 5
bridjudaga og fimmtudaga  kl. 14.15- 15.00 hopur 6

Vatnsleikfimihépur, morguntimi
Manudaga og midvikudaga kl.7.15 - 8.00 hépur 7

Leikfimi fyrir karla
Manudaga og midvikudaga kl. 16.50 - 17.40

Orkuhopur, fyrir folk i ofpyngd
bridjudaga og fimmtudaga  kl.17.10- 18.00

Hdppjdlfunarkort veitir adgang ad laug og tekjasal. Naudsynlegt er ad fd leidbeiningar
hjd sjukrapjdlfara déur en fingar i teekjasal hefjast. Sjikrapjdlfari er vid i teekjasal d
mdnuddgum og midvikudégum kl. 16.00 - 16.50 og pridjudégum kl. 16.00 - 18.00.

Reglur fyrir korthafa
1. bjdlfunarkort eru seld i sundlaug Reykjalundar. 4. bjdlfun i teekjasal skal vera samkveemt
2. Kortid veitir adeins adgang ad pjdlfunarhasi stadarins leidbeiningum sjukrapjdifara.
b.e. teekjasal og sundlaug. 5. Korthafar fd adgang ad buningsklefum sundlaugar
3. Aridandi er ad hafa kortid dvallt medferdis og tilkynna beedivio notkun d sundlaug og teekjasal.
komu d sundlaugarvakt eda til starfsmanns i taekjasal. 6. Korthafar skulu koma med eigin handklaedi.
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REYKJALUNDUR

Verodskra heilsuraektar

Gildir frd 1. jandar 2010

Sundlaug
10midakort................ kr. 3.200
30 midakort..................... kr. 7.700

Taekjasalur
10midakort................. kr. 4.400
Teekjasalur/sundlaug
Manadarkort.................... kr. 5.700
3jamanadakort ............. kr. 15.200
Hoéppjalfunarkort
Manadarkort.................... kr. 8.200

Ellilifeyrisp./oryrkjar... kr. 6.300

Sé keypt kort fyrir allt timabilid fra 4. januar til 17. juni
er veittur 15% afslattur. (kr. 40.000/31.000).

Hoéppjalfunarkort veitir adgang ad sundlaug og taekjasal.
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