Gedasteina Reykjalundar

L

REYKJALUNDUR

endurhafing

Reykjalundur leggur dherslu a ad veita endurhaefingu samkvaemt bestu pekkingu, sem
byggir & hugmyndafreedi endurhaefingar samkvaemt Alpj6da heilbrigdismalastofnuninni
WHO sja vefsidu: http://www.who.int/topics/rehabilitation/en/

Til pess ad na settu markmidi setur Reykjalundur sér geedastefnu

[ henni felst:

pverfagleg teymisvinna med skyru samskiptaferli.
heildreen nalgun, med heilsu og velferd sjuklinga ad leidarljési.
einstaklingsmidud medferd, sem hefur skyr og meelanleg markmid.

arangursmioud medferd par sem arangur er metinn med vidurkenndum og videigandi
meeliteekjum (hlutleegum og huglaegum).

virk tengsl vid haskélasamfélagid. Ahersla & rannsoknir, gagnreynd vinnubrdgd og skyra
verkferla. Gaedavisar, geedastadlar, geedahandbaekur haft ad leidarljosi.

ao skrad er samkveemt hugmyndafraedi og markmioum endurheefingar i skraningarkerfi
sem tryggir vernd persénuupplysinga.

skipuleg vinna med bidlista, forskodun til ad koma félki af stad & medan pad bidur
endurhaefingar, eda adstod vid ad finna énnur Grraedi vio haefi.

virk samskipti vid pa sem sja um pjénustu ati i samfélaginu, svo sem
starfsendurhaefingu, heilsugaeslu, pjalfunarstédvar og fleira.

mdoguleiki & endurtekningu, ef sjakdémur er versnandi og sjukdémsastand/feerni/lifsgaedi
einstaklingsins breytist.

medferd sem er fylgt eftir a skipulagdan hatt med eftirfylgd og pjonustukdnnunum.
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