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pad sem fjallad verour um REYKIALUNDUR

Fjarhagslegt 6ryggi i veikindum

Félagsleg pjonusta sveitarfélaga
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Fjarhagslegt 0ryggi i velkindum  wvsou

Laun i velkindum
Sjukradagpeningar fra Sjukratryggingum Islands

Sjukradagpeningar fra stéttarfélagi
Ororkulifeyrir fra Tryggingarstofnun Rikisins
Ororkulifeyrir fra lifeyrissjooi

Greidslur fra tryggingarfélogum

Framfaersla sveitarfélaga
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Veikindalaun REVKIALUNDUR

Laun fra atvinnurekanda i veikindum geta
verio allt ad tolf manudir hja peim sem
vinna hja hinu opinbera, en allt ad sex
manudir hja einkafyrirtaekjum.
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Sjukradagpeningar REYKIALUNDUR

Pegar launagreidslur falla nidur taka vid
sjukradagpeningar fra Sl og stettarfelagi

Sjukradagpeningar fra sjukrasjooi stettarfélags eru
allt ad 80% af launum

Sjukradagpeningar fra Sl eru greiddir i eitt ar

Samanlagt greioslutimabil sjukrasjods stettarfelags
og launa er yfirleitt ekki lengra en eitt ar

Laeknisvottord og umsokn



StyrktarSJéalr REYKJALLUN/DUR

endurha fing

Stéttarfélog eru einnig meo styrki vegna ymissa utgjalda
sem tengjast heilsu

Hver sjodur er med sinar reglur en margt svipaod

Haegt ad saekja um slika styrki jafnt i veikindaleyfi sem
og i fullri vinnu

Endurgreidsla gegn kvittun. Styrkir Ur styrktarsjodum eru
skattskyldir.
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Lifeyrir REVKIALUNDUR

Lifeyrir frd TR ( 6rorku- og endurhaefingarlifeyrir)

Ororkustyrkur ( 75% af grunnlifeyrir)

Ororkulifeyrir fra lifeyrissjodi ( sjalfstaett mat )

Hver lifeyrissjodur er med sinar reglur en margt svipad

Umsokn fer i

Almennt ekki

pann lifeyrissjod sem sidast greitt til

porgadur ororkulifeyrir ur lifeyrissjoadi fyrr en

veikindin hafa varao i 6 manudi og pad stefnir i vinnulok ad
hluta eda ad fullu.
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Llfeyrlr - framhald B AL

Haegt ad seekja um skertan ororkulifeyri til lifeyrissjoda ef
orkutapio er 50% eoda meira.

Fyrstu 3 — 5 arin eftir orkutapio er 6rorkumatio midao vio
vanheefni sjodsfélaga til ad gegna pvi starfi sem hann
hefur gegnt og veitti honum aodild ad sjoonum.

Eftir pann tima midast drorkumatio vio vanhaefni
sjodsfelaga til almennra starfa.

Réttur til 6rorkulifeyris stofnast adeins ef sjodsfelagi hefur
oroio fyrir tekjuskerdingu af voldum orkutapsins.

Laeknisvottord og umsokn.
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Framrelknun? REYKJALUNDUR

Med framreikningi er baett vido aunnin
lifeyrisréttindi, peim réttindum sem reikna ma
meod ad viokomandi hefdi 6dlast til 65 ara
aldurs midad vio medaltal réttinda sioustu
brju arin aour en Ororka atti sér stao.

Ororkulifeyrir verdur aldrei heerri en sem
nemur peim tekjumissi sem sjodsfélagi hefur
oroio fyrir vegna ororkunnar / orkutapsins.
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Skeraingar a lifeyrisgreioslum fra TR o

endurha fing

 Atvinnutekjur, greidslur ar lifeyrissjooum og

flarmagnstekjur hafa mismunandi ahrif a
utreikning réttinda

Ororkulifeyrispegar geta unnid fyrir heerri tekjum
an skeroingar a tekjutryggingu en ellilifeyrispegar

TR - reiknivel lifeyris

Munum ad ymiss rettindi fylgja 6rorkumati TR og
ororkustyrk eins og laegri laeknis,lyfja og
pjalfunarkostnadur sem og utgjold til hjalparteekja
o ekki se greiddur lifeyrir
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Avinningur af pvi ad vera i Jk’

vinnu...

Er baedi felagslegur og fjarhagslegur.

Félagslegur: Ao hafa hlutverk, dagsrytma,
vinnufélaga og taka patt i samfélaginu a mjog
viourkenndan hatt.
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Fjarhagslegur avinningur... REVKIALGNDUR

endurha fing

Ororkulifeyrirspegi sem er i hlutavinnu er alltaf betur
settur flarhagslega en sa sem er einungis mea lifeyrir,
pratt fyrir tekjutengingar og samreikning a milli TR og
lifeyrissjoosins.

Hann er med haerri “tekjur” a manudi, borgar afram i
lifeyrissj0o og baetir stoou sina sem ellilifeyrispeqi.
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Hvert sny eg mer? REYKJALUNDUR

nnnnnnnnn

Einstaklingurinn parf ad nalgast sin réttindi sjalfur.

TR sendir ver6and| ellilifeyrispegum gott upplysingarit sem heitir
“Afram veginn” pegar heldriborgaraaldurinn nalgast

Best ad leita upplysinga par sem umsoknir eru afgreiddar

TR og Sl hafa beett sina upplysingapjonustu
Heimasiour: www.tr.is og www.sjukra.is

Haegt ad fa viotal hja félagsraogjafa a TR og umbodsmenn TR Ut
um land veita gédar upplysingar.

Sjukrasjoadir og lifeyrissjodir eru lika meo folk sem veitir upplysingar
- 0g adstooar


http://www.tr.is/
http://www.tr.is/
http://www.tr.is/
http://www.sjukra.is/
http://www.sjukra.is/
http://www.sjukra.is/
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Tryggingarfélog REYKIALUNDUR

Tryggingarféldg greida fyrir varanlega 6rorku
- eingreiodsla

Fyrir timabundna 6rorku
- dagpeningar

Oft greiddir dagpeningar pegar ekki er buid meta
ororkuna
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Félagsleg pjonusta i heimabyggo JL

. LOg um felagslega pjonustu. bjonustumidstdovar i Reykjavik
og felagsleg pjonusta i sveitarfélogum.

. Skipul6go pjonusta, m.a. fyrir folk sem missir heilsuna. Hér er
haegt ad nefna timabundna framfaerslu, félagslega
heimapjonustu (heimilishjalp — og hjukrun), idjupjalfun,
felagsradgjof, ferdoapjonustu, leekkun fasteignaskatta,
felagsmidstoovar og fl.

. Fjolbreyttari pjonusta hja sveitarfelogum sem fara meo
malefni fatladra og oft meiri samvinna a milli pjonustuadila.

. Upplysingar veittar hja pjonustuverum sveitarfélaga og hja
hellsugaeslu.
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Annad sem skiptir mali i veikindum s
Fjolskyldunetio og vinir
Félagio ykkar
Onnur dhugamannafélog par sem félk getur baedi

tekio patt, verio i gooum felagskap og lagt af
morkum eftir ahuga og feerni.

Takk fyrir




